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Sinomaneja consecutivo coloqueNA- | COMITE/REUNION:REUNION OPERATIVA DD MM AA
ACTA No. N/A 04 05 2026
LUGAR: https://meet.google.com/nrh-cnet-owg HORA DE INICIO: 09:00:00 A.M. HORAFIN: 10:00A.M.
ASISTENTES
NOMBRE CARGO DEPENDENCIA
DIEGO ANDRES CASTRO CUERVO GESTOR IED DEPORTES- JEC
LISTADO DE DIVULGACION FORMADORES JEC DEPORTES- JEC

ORDEN DEL DIA

1. Agradecimiento.

2. Tareas de la semana.

3. Test.

TEMAS TRATADOS

1. Agradecimiento: Quiero agradecerles por el esfuerzo realizado. En el pilotaje de la implementaciéon de pruebas de semilleros

nos fue muy bien y hemos recibido felicitaciones, incluso por parte de Eddy. Ademas, es importante resaltar que entre todos

logramos aportar el 34% de la meta general de Ciudad Bolivar (2.000 estudiantes). Este resultado es gracias al trabajo de

cada uno de ustedes como formadores. Muchas gracias por su compromiso y dedicacion.

2. Tareas de esta semana: Para hoy lunes: De acuerdo con la obligacion contractual, es necesario dejar planeadas las sesiones

de clase con un minimo de 15 dias. Es decir, hoy deben quedar programadas al menos hasta el 18 de mayo.

Durante la semana: Quienes tengan estudiantes para carga manual, por favor solicitar copia del documento de identidad, ya que

debemos realizar el cargue durante esta y la proxima semana

Estudiantes nuevos: Se realizara el cargue de estudiantes nuevos, teniendo en cuenta el debido diligenciamiento de los

consentimientos informados. Con el fin de que el estudiante tenga la debida documentacion en los centros de interés.

3. Test: No olvidar la aplicacion de los test. Segun lo indicado en la reunion, estos hacen parte de la valoracién formativa,

la cual debemos realizar el 14 de mayo. Por favor, avanzar con los test durante esta semana.

Gracias a todos por su compromiso.
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TEMAS TRATADOS
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COMPROMISOS

FECHA LIMITE PARA

TEMA RESEONSEBLE SU REALIZACION

EVALUACION Y CIERRE DE LA REUNION

¢Se logro el objetivo? st [x] NO [ ]

Observaciones

La presente acta consigna las memorias realizadas en la reunién virtual mediante la aplicacion Microsoft Meet (o la que aplique) y la
obligatoriedad de firmas digitales autorizadas, segun lo dispuesto por la Ley 527 de 1999 “Por medio de la cual se define y reglamenta el
acceso y uso de los mensajes de datos(...) de las firmas digitales, (...) y se dictan otras disposiciones. Se adjuntan los correos de aprobacion

(origen nativo) ”.

Siendolas  10:00 AM se da por terminado el comité/reunion, en constancia firman:

BRESIDENIEUDELECADOI I EREDERENDENCIAQUIEN SECRETARIO (S) Si en la reuniéon no se maneja esta delegacion coloque N.A.
CONVOCA
FIRMA ﬂ- FIRMA N.A. N.A.
NOMBRE DIEGO ANDRES CASTRO CUERVO NOMBRE N.A. N.A.
CARGO GESTOR IED CARGO N.A. N.A.
NOMBRE COMPLETO DE QUIEN ELABORA EL ACTA: ANDRES CAMILO MOSQUERA SANCHEZ
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de Recreaciony

LISTADO DE ASISTENCIA

EVENTO: RESPONSABLE DEL EVENTO
REUNION OPERATIVA Diego Andres Castro Cuervo
FECHA 5 2026 HORA INICIAL HORA FINAL 10:00 LUGAR
a.m https://meet.google.com/nrh-cnet-owg
DILIGENCIAR POR ASISTENTES EXTERNOS AL IDRD
No. NOMBRES Y APELLIDOS NUMERO DE IDENTIFICACION DEPENDENCIA FIRMA ENTIDAD CORREO ELECTRONICO TELEFONO
: e
DIEGO ANDRES CASTRO CUERVO 1018410768 GESTOR IED Deportes - IDRD N.A N.A N.A
2 “Frevends Novsros
FERNANDO ALFONSO NAVEROS SANCHEZ 80182029 FORMADOR Deportes - IDRD N.A N.A N.A
MARTHA LICETH GARCIA GARCIA 1024513375 FORMADOR Deportes - IDRD N.A N.A N.A
4 /,
CAMILO ANDRES MARTINEZ 1073505241 FORMADOR Deportes - IDRD ﬂwm(&z/ N.A N.A N.A
5
CLAUDIA YANETH RAMOS 20352855 FORMADOR Deportes - IDRD Cladia Yot s 3 N.A N.A N.A
6 Q ' !)Q gQ)
JOHANNA MUNAR LUJAN 52213989 FORMADOR Deportes - IDRD N.A N.A N.A
7
NICOLAS MUNOZ PEREZ 1018508272 FORMADOR Deportes - IDRD N.A N.A N.A
8
FABIO NELSON NARANJO POVEDA 1069434188 FORMADOR Deportes - IDRD N.A N.A N.A
9
HENRY LEONARDO MONTENEGRO 79613129 FORMADOR Deportes - IDRD N.A N.A N.A
10 Eaka bomes, Fachor
ERIKA PAOLA GOMEZ PACHON 1032492729 FORMADOR Deportes - IDRD N.A N.A N.A
1 //__74%—
LUZ NANCY GAONA TORRES FORMADOR Deportes - IDRD N.A N.A N.A
12 iy N
JORGE LUIS PEREZ IBANEZ 1032414775 FORMADOR Deportes - IDRD C/ / eTreZ N.A N.A N.A
13 t»,;/
ANDRES CAMILO MOSQUERA SANCHEZ 1032487171 FORMADOR Deportes - IDRD N.A N.A N.A
14
RAUL RODRIGUEZ RODRIGUEZ 1022937788 FORMADOR Deportes - IDRD N.A N.A N.A
15
16 \\
17 \\
18 |

Con la suscripcion del presente formulario, autorizo al IDRD asi como a cualquier dependencia y/o area del instituto, a realizar el tratamiento sobre mis datos personales con sujecion a lo establecido en sus Politicas de Proteccion de Datos Personales, atendiendo a las finalidades en ellas sefialadas. La Politicas pueden ser consultadas en la pagina web del IDRD:

https://www.idrd.gov.co/transparencia-acceso-informacion-publica/normativa/politicas-lineamientos-manuales
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f;g‘;u”;a;}_‘j{? e COMITE/REUNION: Cualificacion pedagégica mallas y planes pedadgicos DD | MM AA
ACTA No. 08| 05 2026
LUGAR: Maria Currea Manrique IED HORADEINICIO:  9:30 a. m. HORAFIN: 10:30 AM
ASISTENTES
NOMBRE CARGO DEPENDENCIA
Elizabeth Obando Bayona Zonal Pedagodgica STRD-JEC

ORDEN DEL DIA

1. Bienvenida 4.

2.Actualizacion de planes pedagogicos y mallas

; 5.
curriculares
3. Cierre 6.
TEMAS TRATADOS

1.Se realiza la bienvenida a la cualificacion con los formadores y gestores realizando una pequena

conmemoracion al dia de maestro, agradeciendo por la entrega y dedicacion dia a dia con todos los NNAJ de la zona.

2.Se socializa el objetivo de la cualificacion, la cual corresponde a la presentacion de las actualizaciones de las

mallas curriculares y planes pedagdgicos de los centros de interés.

Para ello se realizan preguntas orientadas a identificar los saberes de los formadores sobre ; Qué son?

y ¢ para que sirven?

Los formadores dan sus ideas y se unifican los conocimientos, concluyendo que el plan pedagdgico contiene lo macro

del proceso de ensefianza, alli se define qué se va a ensefiar, como se ensefiara, queé recursos se utilizaran y como se

valorara el progreso de los estudiantes para lograr metas propuestas en los centros de interés, entre otras. Asi mismo

se concluye que las mayas contienen los contenidos especificos de cada centro de interés, los desempenios, los

objetivos y es el insumo que semana a semana los guia para guiar el proceso de manera ordenada y consecutiva.

A continuacion, se presentan los planes pedagdgicos mostrando los nuevos apartados:

*Se anade el titulo 5 “Componentes y objetivos del programa JEC”

Se ajusta la estructura, contenido y linea de “Fundamento pedagdgico y psicosocial del programa”.

*Se afade el titulo “Propuesta pedagdégica Jornada Escolar Complementaria”

*Se afade el titulo “Metodologia de atencién”

*Se afiade el titulo “Rol del formador”
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TEMAS TRATADOS

*Se actualizan los niveles de articulacion y armonizacion segun los lineamientos de la SED, anteriormente,

llamado “Ruta de armonizacion y articulacion curricular JEC-IDRD)

*Se afnade dentro de la tabla de contenido todos los items correspondientes al micro disefio curricular:

justificacion, propositos del centro de interés, concepto del deporte, ;,qué esperamos fortalecer en el escolar desde el

centro de interés?, normas del centro de interés (anteriormente politicas) y metodologia de ensefianza.

*Se omite el titulo “Diagrama visual del centro de interés ubicando las dimensiones y competencias”

*Se omite el titulo “Ejes transversales al centro de interés indicadores de competencia”

Seguido se presenta las mallas curriculares mostrando los cambios:

*Se elimina la columna de “contenidos” y estos se unifican con la informacion descrita en la columna de Temas.

*Se proponen 2 desempeifios por tema (anteriormente se manejaban 4)

*Se define 1 tema por sesion de clase (en algunas mallas encontrabamos hasta 3 temas por sesion)

*Se anade la etapa de “transicion” del componente de semilleros (Aprender a entrenar y aprender a competir)

3.Se manifiesta la necesidad de que los formadores puedan conocer mas detalladamente los planes y mallas

correspondientes a sus centros de interés, de tal manera que se fortalezcan los procesos de las sesiones de clase

y se evidencie en las planeaciones y en los resultados con los escolares.
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COMPROMISOS

FECHA LIMITE
TEMA RESPONSABLE AL

EVALUACION Y CIERRE DE LA REUNION
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Siendo las se da por terminado el comité/reunién, en constancia firman:
PRESIDENTE / DELEGADO | JEFE DEPENDENCIA [
QUléN CONVOCA SECRETARIO (S) Sienlar no se ja esta delegacié que N.A.

FIRMA M . FIRMA ~J a ’\)A
omere |12 et Ogmnckjvoners o A

cARGO |7 %dog%tca CARGO A 7VA.

NOMBRE COMPLETO DE QUIEN ELABORA EL ACTA: [\ 2 'be-(-ﬂl/\ Ob?/\,dQ &
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Si no maneja consecutivo
- . . . DD | MM AA
coloque N.A. .
ACTA No. N/A COMITE/REUNION: Reunion Operativa. 11 5[ 2026
LUGAR: htps:/lcalendar.app. google//DRRMzgKE09LYQXE HORA DE INICIO: 7:00a.m. HORA FIN: 8:00a.m.
ASISTENTES

NOMBRE CARGO DEPENDENCIA
Diego Andres Castro Cuervo Gestor IED Deportes - IDRD
Anexo listado de divulgacion Formadores IED Deportes - IDRD

ORDEN DEL DIA

1. Saludo. 4. Festival de futbol.

2. Proceso de valoracion formativa. 5. Seguimiento a valoraciones motoras.

3. Socializacion de semaforizacion de abril. 6. Seguimiento de asistencia y permanencia.
TEMAS TRATADOS

1. Saludo: Siendo las 7:00am del dia 11 de mayo del afio 2026, se dio inicio a la reunién operativa entre los

formadores asignados por gestor IED Diego Andrés Castro.

2. Proceso de valoracion formativa: El Gestor IED informa que los dias 12, 13 y 14 de mayo se llevara a cabo el

proceso de valoracién formativa. Asimismo, recomienda que dicho proceso quede finalizado, a mas tardar, el miércoleg

13 de mayo, con el fin de utilizar el jueves 14 de mayo como jornada destinada a la correccion y subsanacion d

posibles errores en la plataforma o en las valoraciones realizadas. De igual manera, se enfatiza que no se debe

esperar hasta la fecha limite para realizar las valoraciones formativas.

3. Socializacién de semaforizacién de abril: Posteriormente, el Gestor IED presenta a cada formador la semaforiza-

cion correspondiente al cierre del mes de abril. Durante este espacio, realiza una felicitacién general al equipo, desta-

cando que todos los formadores cumplieron con sus obligaciones y obtuvieron una semaforizaciéon en verde, siendo

este el objetivo esperado en términos de cumplimiento.

4. Festival de fatbol: El Gestor IED informa que el proximo 22 de mayo se realizara un festival de fatbol. Por tal motivo,

recomienda a los formadores que trabajan con ciclo 3 y ciclo 4 identificar posibles talentos que puedan participar en

dicho evento. Asimismo, se menciona que posteriormente se compartiran las categorias correspondientes para

realizar el respectivo seguimiento.

5. Seguimiento a valoraciones motoras: Continuando con la agenda, el Gestor IED realiza see%uimjento alas
STION DOCUMENTAL - V.2

valoraciones motoras efectuadas durante la Ultima semana de abril y el inicio del mes de mayo. En este punto, se
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aclara que los estudiantes que no alcanzaron a realizar las valoraciones motoras deberan quedar registrados con

informacion sincera y acorde a la realidad, teniendo en cuenta que ya no se cuenta con tiempo adicional para su

aplicacion.

6. Seguimiento de asistencia y permanencia: Finalmente, el Gestor IED, Diego Andrés Castro Cuervo, informa que es

necesario eliminar de los listados a los estudiantes que ya no se encuentran asistiendo a los centros de interés, con

el objetivo de mantener las asistencias por encima del 85% y asi garantizar la permanencia de los nifios en el programa

No siendo otro el motivo de la reunién, se da por finalizada a las 8:00am.

GESTION DOCUMENTAL - V.2




COMPROMISOS

TEMA RESPONSABLE FECHA LIMITE
PARA SU REALIZACION

EVALUACION Y CIERRE DE LA REUNION

¢ Se logroé el objetivo? | SI NO |:|

Observaciones

La presente acta consigna las memorias realizadas en la reunion virtual mediante la aplicacion Microsoft Meet (o la que aplique) y
la obligatoriedad de firmas digitales autorizadas, segun lo dispuesto por la Ley 527 de 1999 “Por medio de la cual se define y
reglamenta el acceso y uso de los mensajes de datos(...) de las firmas digitales, (...) y se dictan otras disposiciones. Se adjuntan
los correos de aprobacion (origen nativo) y el listado de asistencia de las personas participantes”.

La presente acta es firmada y aprobada por (Rector, Docente enlace, o representnte del la IED):

Nombre, firma y cargo:

Siendo las 8:00 am se da por terminado el comité/reunién, en constancia firman:

GADO / JEFE DEPENDENCIA /
PRESIDENTE / DZLUEIEN CONVOCA SECRETARIO (S) Si en lareunién no se maneja esta delegacién coloque N.A.

FIRMA ﬂ' FIRMA N.A N.A

NOMBRE Diego Andres Castro Cuervo |NOMBRE N.A N.A

CARGO Gestor IED CARGO N.A N.A

GESTION DOCUMENTAL - V.2

NOMBRE COMPLETO DE QUIEN ELABORA EL ACTA: MARTHA LICETH GARCIA GARCIA
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LISTADO DE ASISTENCIA

EVENTO: . RESPONSABLE DEL EVENTO
REUNION OPERATIVA Diego Andres Castro Cuervo
FECHA 11 5 2026 HORA INICIAL HORA FINAL 8:00 LUGAR
7:00a. m. a.m https://calendar.app.google/[DRRMzqikEo9tYOX8
DILIGENCIAR POR ASISTENTES EXTERNOS AL IDRD
No. NOMBRES Y APELLIDOS NUMERO D& DEPENDENCIA ‘ FIRMA ENTIDAD CORREO ELECTRONICO TELEFONO

IDENTIFICACION

. e

DIEGO ANDRES CASTRO CUERVO 1018410768 GESTOR IED Deportes - IDRD N.A N.A N.A
, o
FERNANDO ALFONSO NAVEROS SANCHEZ 80182029 FORMADOR Deportes - IDRD N.A N.A N.A
MARTHA LICETH GARCIA GARCIA 1024513375 FORMADOR Deportes - IDRD Al ! N.A N.A N.A
4 Vampy
e z—
CAMILO ANDRES MARTINEZ 1073505241 FORMADOR Deportes - IDRD N.A N.A N.A
° Claia e R
CLAUDIA YANETH RAMOS 20352855 FORMADOR Deportes - IDRD L oy J» N.A N.A N.A
6 <
JOHANNA MUNAR LUJAN 52213989 FORMADOR Deportes - IDRD N.A N.A N.A
7 ~
NICOLAS MUNOZ PEREZ 1018508272 FORMADOR Deportes - IDRD N.A N.A N.A
8
FABIO NELSON NARANJO POVEDA 1069434188 FORMADOR Deportes - IDRD N.A N.A N.A
9
HENRY LEONARDO MONTENEGRO 79613129 FORMADOR Deportes - IDRD N.A N.A N.A
10 Cika bomer, Tacher
ERIKA PAOLA GOMEZ PACHON 1032492729 FORMADOR Deportes - IDRD N.A N.A N.A
11 //_75_”{/;
LUZ NANCY GAONA TORRES 52524990 FORMADOR Deportes - IDRD N.A N.A N.A
12 7 I =
- (e
JORGE LUIS PEREZ IBANEZ 1032414775 FORMADOR Deportes - IDRD d { =< N.A N.A N.A
13
ANDRES CAMILO MOSQUERA SANCHEZ 1032487171 FORMADOR Deportes - IDRD N.A N.A N.A
14
RAUL RODRIGUEZ RODRIGUEZ 1022937788
15

16 e

17 |

18

Con la suscripcién del presente formulario, autorizo al IDRD asi como a cualquier dependencia y/o area del instituto, a realizar el tratamiento sobre mis datos personales con sujecion a lo establecido en sus Politicas de Proteccién de Datos Personales, atendiendo a las finalidades en ellas sefialadas. La Politicas pueden ser
consultadas en la pagina web del IDRD: https://mww.idrd.gov.co/transparencia-acceso-informacion-publica/normativa/politicas-lineamientos-manuales

GESTION DOCUMENTAL- V.5
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1.RELACION SESIONES

NOMBRE LUZ NANCY GAONA TORRES COORDINADOR DIEGO ANDRES CASTRO CUERVO
FECHA REVISION 2026-05-22 15:53:21 Mes Mayo
SESIONES NO
IED SEDE GRUPO SESIONES PLANEADAS (HORARIO) SESIONES EJECUTADAS EJECUTADAS TOTAL PROGRAMADAS TOTAL EJECUTADAS

COLEGIO ESTRELLA DEL SUR ( ESTRELLA DEL SUR, ESTRELLA DEL 2 Martes,13:00:00,15:00:00 5-7-12-14-19-21

SUR, ESTRELLA DEL SUR, ESTRELLA 5-12-19-26

DEL SUR, Jueves,13:00:00,15:00:00

7-14-21-28
ESTRELLA DEL SUR, ESTRELLA DEL 4 Miercoles,13:00:00,15:00:00 6-13-15-20-22

SUR, ESTRELLA DEL SUR, ESTRELLA
DEL SUR,

6-13-20-27
Viernes,13:00:00,15:00:00
15-22-29

ESTRELLA DEL SUR,

Martes,09:00:00,11:00:00
5-12-19-26
Jueves,09:00:00,11:00:00
7-14-21-28

5-7-12-14-19-21

23

17




PLAN DE CLASE
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jor nada Escolar Complementaria

1. |IED: COLEGIO ESTRELLA DEL SUR (IED) (ESTRELLA DEL SUR) 2. NOMBRE INSTRUCTOR: LUZ NANCY GAONA TORRES
3. FECHA: 2026-05-07 4. HORA: Jueves,09:00:00,11:00:00

5. CENTRO INTERES: FUTBOL 6. N° DE SESION: 10

7. LOCALIDAD: Ciudad Bolivar 8. N° DE SEMANA: 5

8. ZONA: 3 9. CICLO:

DIMENSIONES DEL DESARROLLO HUMANO

MOTRIZ :

\Vivenciar multiples formas de movimientos con y sin e elemento, aprendiendo por medio de mi experiencia.
COGNITIVA :

Reconocer laimportanciade la actividad fisicay e deporte como medio de aprendizaje y formacion integral.
PSICOSOCIAL :

lanalizar como interiorizo mis emociones antes de actuar frente a una situacion de conflicto

LUDICA :

Explorar a partir del juego un momento especial en mi centro de interés.

TEMA :

reconoce que son pruebas fisicasy para que se aplican

SUBTEMAS:

Exploro las capacidades condicionales (velocidad, flexibilidad, coordinacion), mediante gjercicios lidicos

IMPLEMENTACION :

conos, platillos, decametro, cinta, cajon wells, escalera de coordinacion

FASES

FASE INICIAL :

IACTIVIDADES

Encuentro con el grupo, desplazamiento al campo deportivo, bienvenida alos estudiantes al centro de interés por parte de laformadoray explicacion de las actividades. Calentamiento: es divido en tres fases, movilidad articular de manera ascendente (tobillos, rodillas, cadera, hombros, cuello, codos, mufiecas), 15 segundos por
larticulacion. Ejercicio 1: ponchados en cadenita.

TIEMPO
20 minutos

FASE CENTRAL :

IACTIVIDADES

Lafase central seguin nuestro tema general. L as actividades a continuacion estan disefiadas para ser orientadas bajo la |tdica como modelo de ensefianza aprendizaje, aplicar pruebas fisicas como proceso en las val oraciones formativas gjercicio 1: velocidad (se toma una pista de 30 metros, se les explicala saliday se cronometra
el tiempo que el estudiante realizala prueba. gercicio 2, tes de wells (el estudiante se sienta con piernas extendidas, se debe tocar la punta de pies sin flexionar rodillas. HIDRATACION gjercicio 3: coordinacion. sele explicaal estudiante que gercicio ecutar con que tecnicay precision.

TIEMPO
60 minutos

RETO:
IACTIVIDADES
mientras unos estudiantes presentan prueba los demas realizan calentamiento

TIEMPO
20 minutos

FASE FINAL :
IACTIVIDADES
Realimentacion de toda la sesion de clase segiin la ACCION, REFLEXION, ACCION entrelazada con la dimension psicosocial y su tema principal. Reconoce |as diferentes emociones que vive en su contexto. Vueltaala calmay estiramiento de todos los grupos musculares

TIEMPO
20 minutos

Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



ASISTENCIA

PROGRAMA Proyecto 8159 - Jor nada Escolar Complementaria

1. ESTRELLA DEL SUR

Nombre Instructor: LUZ NANCY GAONA
TORRES

2. Fecha: 2026-05-07 5. Centro de Interes FUTBOL 8. Localidad: Ciudad Bolivar
3. Hora: Jueves,09:00:00,11:00:00 6. N° de Sesion: 10 9. N° de Semana: 5
4. Grupo: FUTBOL 1 10. Edades:
TI NOMBRE ASISTENCIA
1029295867 HEIDY GISELLE GONZALEZ Asistio
1028792858 JUAN DAVID MONTERO No asistio
1024591450 DARWIN MATIAS RESTREPO Asistio
1029296472 DEIVID MATHIAS LOZANO Asistio
7123433 JOSSUANGEL DE JESUSMURILLO Asistio
1145226899 LIZETH VALERIA GARAVITO Asistio
1029294446 DILAN ANDRES ROJAS Asistio
1029296558 ISABELLA RUIZ Asistio
1033820913 LUISEDUARDO DOSANTO Asistio
1026595777 DOMINIT ELIAN CABALLERO Asistio
1029294580 SHAIRA VALERIA MARTINEZ Asistio
1024575624 JUAN PABLO ILES Asistio
1014279214 ANGIE SOFIA VARGAS Asistio
7074676 SIXTO LEANDRO AVILA Asistio
6648095 SAUL IBRAHIMNER MANZANO Asistio
1029294302 CARLOSANTONIOESPITIA No asistio
1023027267 ASHLEY STEPHANIE SANABRIA Asistio
1033821828 NORMAN ANTWAN TORRES Asistio
1062532220 ELICEO ARRIETA Asistio
5138761 HELENS MICHELLE AVILA Asistio

Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria




PLAN DE CLASE
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jor nada Escolar Complementaria

1. |IED: COLEGIO ESTRELLA DEL SUR (IED) (ESTRELLA DEL SUR) 2. NOMBRE INSTRUCTOR: LUZ NANCY GAONA TORRES
3. FECHA: 2026-05-12 4. HORA: Martes, 13:00:00,15:00:00

5. CENTRO INTERES: FUTBOL 6. N° DE SESION: 11

7. LOCALIDAD: Ciudad Bolivar 8. N° DE SEMANA: 6

8. ZONA: 3 9. CICLO:

DIMENSIONES DEL DESARROLLO HUMANO

MOTRIZ :
\Vivenciar multiples formas de movimientos con y sin e elemento, aprendiendo por medio de mi experiencia.

COGNITIVA :
Reconocer laimportanciade la actividad fisicay e deporte como medio de aprendizaje y formacion integral.

PSICOSOCIAL :
fortalezco la participacion mediante experiencias ludicas de futbol que favorezcala motivacion.

LUDICA :

Explorar a partir del juego un momento especial en mi centro de interés.

TEMA :
Explorala capacidad de velocidad

SUBTEMAS:
Exploro mi velocidad en larealizacién de gjercicios por medio del juego y la actividad fisica

IMPLEMENTACION :

bal ones, conos, platillos

FASES

FASE INICIAL :

IACTIVIDADES

Encuentro con el grupo, desplazamiento al campo deportivo, bienvenida alos estudiantes al centro de interés por parte de laformadoray explicacion de las actividades. Calentamiento: es divido en tres fases, movilidad articular de manera ascendente (tobillos, rodillas, cadera, hombros, cuello, codos, mufiecas), 15 segundos por
articulacion. Ejercicio 1 capturaalabandera

TIEMPO
20 minutos

FASE CENTRAL :

IACTIVIDADES

Lafase central seguin nuestro tema general. L as actividades a continuacion estan disefiadas para ser orientadas bajo la ltdica como model o de ensefianza aprendizaje aprendizaje. gjercicio 1: por parejas se colocan en linea cada uno con un cono de un color. al momento de decir el color debe salir corriendo a atraparlo y €l
compariero lo impide. gjercicio 2: se corre por entre los conos, serealizasato y corre hasta el platillo y se devuelve. HIDRATACION giercicio 3: el mismo gjercicio pero estavez con conduccion de balon y remate. gjercicio 4 carrera de balon, las mismas parejas un estudiante sale en carreray el compafiero detras tratando de
acanzarlo. gercicio 5: partido de futbol como retroalimentacion delaclase.

TIEMPO
60 minutos

RETO :
IACTIVIDADES
len parejas se deben quitar €l balon en el menor tiempo posible

TIEMPO
20 minutos

FASE FINAL :
IACTIVIDADES
Realimentacion de toda la sesién de clase segiin laACCION, REFLEXION, ACCION entrelazada con la dimensién psicosocial y su tema principal. Vueltaalacalmay estiramiento de todos |os grupos musculares

TIEMPO
20 minutos

Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



ASISTENCIA

PROGRAMA Proyecto 8159 - Jor nada Escolar Complementaria

1. ESTRELLA DEL SUR

Nombre Instructor: LUZ NANCY GAONA
TORRES

2. Fecha: 2026-05-12 5. Centro de Interes FUTBOL 8. Localidad: Ciudad Bolivar
3. Hora: Martes,13:00:00,15:00:00 6. N° de Sesion: 11 9. N° de Semana: 6
4. Grupo: FUTBOL 2 10. Edades:
TI NOMBRE ASISTENCIA
1029291350 DANIEL SANTIAGO ROJAS No asistio
6474650 ALBERTH EDUARDO PLAZA No asistio
1024598004 EYDAN DANIEL GORDILLO No asistio
1033809727 JAYDEN SMITH BELTRAN Asistio
1082693385 EDIER JAIR ANGULO Asistio
1092005506 BRIAHINY ALEJANDRA CASTILLO Asistio
5948943 DILAN JOSUE CASTILLO Asistio
1121956188 ALY DAVID MOSQUERA Asistio
1064842763 LUIS SEBASTIAN MOSQUERA Asistio
6495985 ARANZA YEXIBETH VELASQUEZ Asistio
1023410049 JESUS SANTIAGO PABON Asistio
6474634 ANABEILYSELIANNY PLAZA No asistio
1029295381 JEFERSON STIVEN LAVERDE Asistio
1143419121 SABINO ELIASHERNANDEZ Asistio
1033817266 CRISTOPHER DAVID GARAY No asistio
1029294154 JHOAN ESTIBEN RAIGOSA Asistio
1033812272 KEVIN SMITH VASQUEZ No asistio
1012464082 ANGEL FELIPE MUNOZ Asistio
1140933665 WILLIAM SKIEL PUENTES Asistio
1024599638 IAN SAMUEL JMENEZ Asistio
1029295961 VAIOLETH SOFIA JEREZ Asistio
1080440267 IHBRIAN XAVIER PEREZ Asistio
1018515793 NEYTHAN JOEL RODRIGUEZ Asistio

Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jor nada Escolar Complementaria




PLAN DE CLASE
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jor nada Escolar Complementaria

1. |IED: COLEGIO ESTRELLA DEL SUR (IED) (ESTRELLA DEL SUR) 2. NOMBRE INSTRUCTOR: LUZ NANCY GAONA TORRES
3. FECHA: 2026-05-15 4. HORA: Viernes,13:00:00,15:00:00

5. CENTRO INTERES: FUTBOL 6. N° DE SESION: 12

7. LOCALIDAD: Ciudad Bolivar 8. N° DE SEMANA: 6

8. ZONA: 3 9. CICLO:

DIMENSIONES DEL DESARROLLO HUMANO

MOTRIZ :
Realizar gerciciosy movimientos de naturaleza fisica acoplados a centro de interés manejando |os segmentos corporales de forma global y segmentaria.

COGNITIVA :
Explorar técnicas de expresion corporal identificadas en el centro de interés, que ayudaran amejorar y exteriorizar Sus emociones en situaciones de juego y competencia.

PSICOSOCIAL :
reconozco lamotivacion atraves del futbol, favoreciendo la autorregulacion emocional .

LUDICA :

Reconocer alos comparieros como co-constructores de las actividades recreativas en €l centro de interés.

TEMA :

trabaja la velocidad de reaccion con obstaculosy diferentes estimulos

SUBTEMAS:

reconozco e momento del juego donde se aplicala velocidad y como reaccionar

IMPLEMENTACION :

bal ones, conos, platillos

FASES

FASE INICIAL :

IACTIVIDADES

Encuentro con el grupo, desplazamiento al campo deportivo, bienvenida alos estudiantes al centro de interés por parte de laformadoray explicacion de las actividades. Calentamiento: es divido en tres fases, movilidad articular de manera ascendente (tobillos, rodillas, cadera, hombros, cuello, codos, mufiecas), 15 segundos por
articulacion. Ejercicio 1: capturaalabandera

TIEMPO
20 minutos

FASE CENTRAL :

IACTIVIDADES

Lafase central seguin nuestro tema general. L as actividades a continuacion estan disefiadas para ser orientadas bajo la lGdica como model o de ensefianza aprendizaje Ejercicio 1: estudiantes en filainiciamos posicion inicial variada (de espaldas, rodillas, sentado) con silbato en carreralineafinal (variante en competencia con el
compariero) gjercicio 2: por parejas deben salir en carreraen lalineafinal estalaformadora con dos colores diferentes, al mostrar el color |os estudiantes deben atrapar €l cono. HHDRATACION gjercicio 3; por pargjas frente a frente se lanzan el balon, ala orden de la formadora un estudiante debe salir acorrer €l otro lo persigue.
(Variante, realizan pases con los pies) gjercicio 4: partido de futbol para retroalimentacion de la clase

TIEMPO
60 minutos

RETO :
IACTIVIDADES
maximo de dominadas en 20 seg.

TIEMPO
20 minutos

FASE FINAL :
IACTIVIDADES
Realimentacion de toda la sesién de clase segiin la ACCION, REFLEXION, ACCION entrelazada con la dimensién psicosocial y su tema principal. Reconoce |as diferentes emociones que vive en su contexto. Vueltaalacamay estiramiento de todos |os grupos musculares

TIEMPO
20 minutos
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ASISTENCIA
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jor nada Escolar Complementaria

1. ESTRELLA DEL SUR

Nombre Instructor: LUZ NANCY GAONA
TORRES

2. Fecha: 2026-05-15 5. Centro de Interes FUTBOL 8. Localidad: Ciudad Bolivar

3. Hora: \Viernes,13:00:00,15:00:00 6. N° de Sesion: 12 9. N° de Semana: 6

4. Grupo: FUTBOL 4 10. Edades:

TI NOMBRE ASISTENCIA
1145226789 DEIVYD SANTIAGO LOZANO Asistio
1027534999 KEVIN STIVEN VARGAS No asistio
1013670299 DYLAN ESTIVEN RICARDO No asistio
1013142224 JEHIDEN SAMUEL TORRES Asistio
1033775821 SHARON STEFANY LOPEZ Asistio
1016730557 BRANDON YESID MELO No asistio
1029288616 ERWIN JOAN GARCIA Asistio
1215713128 BRAYAN SNEIDER RODRIGUEZ Asistio
1033769135 LIZETH CAMILA ZAMORA Asistio
1050613052 JHONATAN DAVID MALAGON Asistio
1215713456 MARIA ALEJANDRA MARTINEZ Asistio
4562081 ELIENYERVER JOSUE VADEL Asistio
1024573531 JULIAN FELIPE NOVOA Asistio
1025555525 SEBASTIAN ZARANTE No asistio
1029292944 JULIAN CAMILO GARCES Asistio
1033768440 JHOAN ALEXANDER PABON Asistio
1011231682 ESLY ARIANE FORERO Asistio
1029286326 JUAN SEBASTIAN LANDEROS Asistio
1033789335 DAMIAN SMITH BRAVO Asistio
1025149458 SHAROL JENITH RUEDA Asistio
1029290570 JHON JAIDER RAMIREZ Asistio
1013145263 MIGUEL ANGEL SANCHEZ No asistio
5765901 NEUSKLEIMAR ANTHONELLA RODRIGUEZ Asistio
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